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Regulamin zajęć sportowych prowadzonych przez Klub Uczelniany Akademickiego 

Związku Sportowego Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej z siedzibą  

w Lublinie 

 

§ 1 

1. Niniejszy Regulamin określa warunki organizowania oraz uczestniczenia  

w indywidualnych i grupowych zajęciach sportowych, organizowanych przez Klub 

Uczelniany Akademickiego Związku Sportowego Uniwersytetu Marii Curie-

Skłodowskiej z siedzibą w Lublinie, ul. Mariana Langiewicza 22, 20-032 Lublin (KRS 

0000056079) (zwany dalej ,,Klubem”).  

2. Każda osoba uczestnicząca w zajęciach prowadzonych przez Klub, a wypadku osoby 

niepełnoletniej - również rodzic lub opiekun prawny (zwany dalej „Uczestnikiem 

zajęć”) zobowiązana jest zapoznać się z niniejszym Regulaminem oraz przestrzegać 

zasad określonych w niniejszym Regulaminie. Regulamin obowiązuje wszystkich 

uczestników zajęć.  

3. Warunkiem uczestnictwa w zajęciach jest zapoznanie się z niniejszym Regulaminem  

i potwierdzenie akceptacji jego postanowień podpisem. W przypadku osób 

niepełnoletnich uczestniczących w zajęciach - warunki opisane niniejszym 

regulaminem, są akceptowane przez jednego z rodziców lub opiekunów prawnych, 

co potwierdzone jest ich podpisem. 

 

§ 2 

1. Zajęcia sportowe organizowane przez Klub kierowane są do dzieci, młodzieży oraz 

osób dorosłych.  

2. Każdy uczestnik zajęć ma obowiązek posiadania Legitymacji AZS. 

3. Zajęcia odbywają się w miejscach i terminach wybranych przez uczestnika zajęć,  

w procedurze zapisu na zajęcia, w ramach obowiązujących ofert Klubu,  

a uczestnictwo w nich oznacza również akceptację regulaminu korzystania z danego 

obiektu. 

4. Na zajęciach sportowych odbywających się na obiektach Klubu mogą przebywać: 

a) w przypadku uczestników pełnoletnich - wyłącznie uczestnicy zajęć,  

b) w przypadku uczestników niepełnoletnich - biorącemu udział w zajęciach 

sportowych uczestnikowi może towarzyszyć jeden rodzic lub opiekun 

prawny, jeżeli taką zgodę wyrazi prowadzący zajęcia. W takim wypadku 
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rodzic lub opiekun prawny może przebywać wyłącznie na trybunach i jest 

zobowiązany nie ingerować w tryb i sposób prowadzenia zajęć. 

5. Warunkiem uczestnictwa w zajęciach jest brak przeciwwskazań zdrowotnych do 

udziału w zajęciach sportowych. 

 

§ 3 

1. Uczestnik zajęć ma obowiązek: 

a. Uczestniczyć w realizacji programu zajęć. 

b. Przestrzegać ustalonego czasu zajęć i porządku. 

c. Stosować się do poleceń prowadzącego zajęcia. 

d. Posiadać odpowiedni strój sportowy określony w regulaminach obiektów, na 

których odbywają się zajęcia.  

e. Przestrzegać zasad fair play. 

f. Dbać o mienie organizatora zajęć. 

g. Przestrzegać niniejszego Regulaminu oraz obowiązujących regulaminów 

obiektów, na których odbywają się zajęcia. 

2. Uczestnik zajęć ma prawo do: 

a. Udziału w zajęciach. 

b. Zaopatrzenia w niezbędny sprzęt i pomoce techniczne ułatwiające 

wykonywanie ćwiczeń. 

c. Pomocy prowadzącego w realizacji programu zajęć. 

3. Uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania regulaminów obiektów, na których 

odbywają się zajęcia. 

4. Na zajęciach sportowych obowiązuje odpowiedni strój sportowy określony  

w regulaminie obiektu, na którym odbywają się zajęcia.  

 

§ 4 

1. Rodzice i opiekunowie prawni zezwalają swoim dzieciom na uczestnictwo w 

zajęciach sportowych na własną odpowiedzialność, co oznacza że w przypadku 

niestwierdzenia rażących uchybień ze strony Klubu, Klub zwolniony jest z wszelkiej 

odpowiedzialności za ewentualne zaistniałe w czasie tych zajęć wypadki, kontuzje  

i urazy. 

2. Uczestnik zajęć będący osobą pełnoletnią bierze udział w zajęciach na własną 

odpowiedzialność, co oznacza że w przypadku niestwierdzenia rażących uchybień ze 

strony Klubu, Klub zwolniony jest z wszelkiej odpowiedzialności za ewentualne 

zaistniałe w czasie tych zajęć wypadki, kontuzje i urazy. 
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3. Rodzice i opiekunowie prawni zobowiązują się do podania bieżących informacji  

o stanie zdrowia dziecka oraz o jego przeciwwskazaniach do wykonywania ćwiczeń. 

Stawienie się dziecka na zajęciach sportowych jest równoznaczne z potwierdzeniem 

braku przeciwwskazań u dziecka do uprawiania sportu. 

4. Obowiązkiem uczestnika zajęć sportowych jest informowanie prowadzącego przed 

przystąpieniem do wykonywania zadanych ćwiczeń o swej każdorazowej 

niedyspozycji, złym samopoczuciu, pogorszonym stanie zdrowia i innych 

ograniczeniach uniemożliwiających wykonanie ćwiczeń. 

5. Uczestnik zajęć ponosi odpowiedzialność za szkody przez niego wyrządzone 

powstałe w czasie trwania zajęć, w szczególności utratę lub zniszczenie sprzętu 

Klubu udostępnionego uczestnikowi, oraz zobowiązany jest do naprawienia 

wyrządzonych szkód lub pokrycia kosztów ich napraw z własnych środków. Za 

szkody wyrządzone przez uczestników zajęć - osoby niepełnoletnie - odpowiadają 

ich rodzice lub opiekunowie prawni. 

6. Uczestnik zajęć sportowych zobowiązany jest do przestrzegania zaleceń 

prowadzącego zajęcia w przedmiocie zachowania się w trakcie zajęć, a  

w szczególności sposobu wykonywania ćwiczeń i zadań. 

7. Uczestnik zajęć zobowiązany jest stosować się do poleceń wydawanych przez 

personel obiektu, z którego korzysta. 

8. Klub nie ponosi odpowiedzialności za szkody związane z uszkodzeniem lub 

kradzieżą rzeczy prywatnych uczestników (np. telefon, biżuteria, portfel). 

 

§ 5 

1. W przypadku zaistnienia okoliczności uniemożliwiających odbycie się zajęć 

sportowych z przyczyn niezależnych od Klubu, Klub zastrzega sobie prawo do 

odwołania zajęć.  

2. Klub zastrzega sobie prawo do zmiany terminu zajęć, proponując przeprowadzenie 

zajęć w innym terminie. 

3. Uczestnik zajęć zobowiązany jest do wcześniejszego poinformowania prowadzącego 

zajęcia o ewentualnej nieobecności drogą mailową lub telefoniczną. W takim 

wypadku Klub nie umożliwia jakiejkolwiek formy odrabiania zajęć. 

4. W przypadku nieprzestrzegania postanowień niniejszego Regulaminu prowadzący 

zajęcia może odmówić przyjęcia uczestnika na zajęcia sportowe organizowane przez 

Klub lub wykluczyć uczestnika z udziału w zajęciach sportowych, bez zwrotu 

poniesionych przez uczestnika opłat za uczestnictwo w zajęciach. 
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5. W przypadku powtarzającego się naruszania postanowień niniejszego Regulaminu 

przez uczestnika, Klub ma prawo wydać dla uczestnika terminowy lub 

bezterminowy zakaz uczestnictwa we wszystkich przyszłych zajęciach sportowych. 

W sytuacji wykluczenia z zajęć sportowych, nie jest zwracana równowartość żadnych 

z poniesionych przez uczestnika opłat. 

 

§ 6 

1. Klub zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu. 

2. Klub każdorazowo poinformuje uczestnika o zmianie Regulaminu przez 

zamieszczenie jego nowej wersji na stronie internetowej Klubu. 
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